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K Urbiscremesuppe Halloween

KUrbisfleisch von einem Halloweenkiirbis und
3 Karotten und

2 Zwiebeln wirfelnundin

etwas Ol dunsten, bis die Zwiebeln glasig sind.
500 ml Gemuisebrihe dazugeben, mit
Pfeffer und Salz  abschmecken.
2 EL Zitronensaft und
Kréuterstreuwlrze dazugeben und allesfein pirieren.

250 g Creme Fraiche und

1 Pck. Kartoffelplreepulver unterziehen und etwas quellen lassen. Wem die
Suppe zu sdmig/dick ist, kann sie beliebig mit

Gemiusebriihe strecken. Guten Appetit!

lvonl 18.06.2008 20:27



